MONET NAS COZINHAS SERRANAS

TANKAMANA: magret de pato com molho de ervas e passas

Bruno Agostini - PETRbPoUS

pintor Claude Monet era um gourmet re-
finado, que promovia banquetes e pique-

nigues nos jardins de sua casa, em Giverny.

Gostava nao apenas de comer, mas também de cozi-

nhar. Este ano foi langado no Brasil “A mesa com Mo-

net” (Sextante), edigcao caprichada com reproducao

de quadros, receitas e muitas historias das aventuras

culinarias do artista. O livrou inspirou um festival gas-

trondomico que comeca no préximo fim de semana.

= Umadécada de
Petropolis Gourmet

lém do festival ins-
pirado em Monel, o
calendano da cida-
de imperial tem ou-
tro evento gastrondmico pre-
visto para as proximas sema-
nas. Mas desta vez se trata de
um velho conhecido do pibli-
co, 0 Petropolis Gourmet, que
esta completando dez anos e
acontece entre os dias 28 de
outubro e 27 de novemnbro.

A principal novidade da dé-
cima edicao é a sua duracao:
o festival passou de dez dias
para um mes, pegando cinco
fins de semana consecutivos.
Sao 28 restaurantes participan-
do, entre eles alguns dos me-
lhores da regido serrana, como
Barao Gastronomia; Leopoldi-
na, no Hotel Solar do Império;
Tankamana; e ll Perugino.

— (s restaurantes partici-
pantes montaram carddpios
especiais para o Petropolis
Gourmet sempre usando nas
receitas ingredientes organi-

cos produzidos na regiao, que
& 0 tema deste ano — diz Mar-
cia de Paula, do Petrépolis
Convention & Bureau, entida-
de que organiza o festival.

O festival também aconte-
ce no Mercado Gourmet, uma
estrutura montada em [taipa-
va, ao lado do Hortomercado,
onde serdo realizadas diver-
sas ailividades, como aulas,
concurso gastronomico e ofi-
cinas com um time chefs de
cozinhas, como Teresa Cor-
cao, Cica Roxo, Fabrice Le-
nud, Ana Salles e Mana Victo-
na, e especialistas em vinho,
como Henry Schneider.

No mercado funcionara,
ainda, um bar, um café litera-
rio com livros de gastronomia
¢ o chamado Armazém Gour-
met, onde serd possivel en-
contrar produtos culinarios e
um time de artesaos locais.

— O lestival tem por objeti-
vo valorizar os profissionais de
cozinha e os ingredientes da

A brincadeira que une arte,
cultura, cozinha e hospitalida-
de envolve seis hotéis serra-
nos com bons restaurantes:
Tankamana, Locanda della
Mimosa, Parador Santarém
Marina, Pousada Alcobaga e
Solar do Império, esses em Pe-
trpolis, e Parador Lumiar, em
Nova Friburgo.

— A ideia nao é reproduzir
as receilas do livro, mas fazer
releiluras, reinterpretacoes.
Quem repete é papagaio — diz
Danio Braga, que participa do
evento em dobro: na sua Lo-
canda della Mimosa e também

i
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no Parador Santarém Marina.
Ha pouco tempo o chef ila-
liano assumiu a diregao das
cozinhas e adegas das unida-
des de Petropolis e Bazios do
grupo hoteleiro — e 08 novos
menus ja estao em carlaz nos
dois lugares. Enlre as receilas
escolhidas para o feslival es-
tao a cebola assada e rechea-
da com champignons, carne
de vitelo e creme de espina-
fres com queijo derretido, en-
trada no menu do Parador
Santarém, e o frango poché
com manteiga de pitus, prato
principal na Locanda.

~ NOS RESTAURANTES
Leopoldina

regiao — conta Alessandro
Soares Vieira, o chel Barao,
que dirige as agoes ligadas a
gastronomia do Petrdpolis
Convention & Bureau.

Quem viaja com criangas
nao precisa de preocupar. Na

(a esquerda)

& Tankamana

(a direita), menus
especias da chef
Claudia Mascarenhas
com ingredientes
Organicos

area Gourmet Kids elas serao
muito bem tratadas. Além de
brinquedos e recreadores have-
réd uma sénie de oficinas com
Ricardo Gonzales, da Divino

Segredo (padaria e confeitaria

artesanal). Ele vai ensinar a me-

Fobas de divulgacaa

0 CASSOULET (2 esquerda) é uma das receitas
inspiradas no livro do artista que entram em cartaz
no Parador Lumiar, em Nova Friburgo. Acima, a
louga usada no cha da tarde da Pousada Alcobaga

O projeto, desenvolvido
pela FSB Curadoria, foi idea-
lizado pela dupla de jornalis-
tas Gustavo Pinheiro e Alice
Cranato e nao se restringe a
formula entrada, prato princi-
pal e sobremesa. No Parador
Lumiar, por exemplo, além
do menu especial que vigora
no almogo e no jantar, o café
da manha também traz recei-
tas de bolo inspiradas no li-
vro. Ja Laura Goes, da Pousa-
da Alcobacga, serve um cha
da tarde baseado no periodo,
com louga especial e delicias
como o pao de 16.

ninada a fazer delicias como
brownies, muffins, tornas, paes
& biscoilos amanteigados.

Bruno Agostini viajou com
apoio do Parador Santarém
Marina
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